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一、教材分析

摩擦力这一内容选自人教版初中物理八年级下册第八章第三节。本节内容是

在学习了力、弹力、重力之后，研究第三种常见的力—摩擦力。教材的设计思路

与前面对弹力、重力的研究设计是相同的，即让学生再次经历感知、描述、测量、

分析等认识力的过程。一方面，弹力、重力等知识的学习可以对摩擦力的学习起

到正向迁移的作用；另一方面，本节的知识内容又为力的概念的形成起到巩固和

深化的作用。

二、学情分析

本节课的授课对象是初二学生，初中生的思维处在形象思维向抽象思维转化

的过渡期。他们的思维以形象思维为主，对直观现象比较感兴趣，喜欢动手，但

欠缺对问题深入的思考及理性的思维。因此本节课主要采用从直观现象入手，通

过探究活动，让学生亲历探究过程，降低学生学习难度。学生在这之前学习了“重

力”，知道可以从力的三要素的角度研究某个力，而摩擦力跟重力一样是种常见

的力，在生活中无处不在，学生除对摩擦力的概念比较生疏外，已基本具备自主

探究的能力。

三、教学目标

1、物理观念：

知道摩擦现象；知道摩擦力的存在和对物体运动的作用，能说出摩擦力的概念、

分类及摩擦力的产生条件。

2、科学思维：

在真实生活情景以及小实验中感受摩擦力，感受下定义的过程，理解摩擦力的产

生条件。

3、科学探究：

通过小实验探究摩擦力的定义及分类，明确摩擦力产生的条件。

4、科学态度与责任：

通过观察真实生活情景了解摩擦在实际生活中普遍存在，体会物理源于生活，物

理联系社会的思想。

四、教学重、难点

1、教学重点：通过小实验感受摩擦力，理解摩擦力的概念、分类及产生条件。

2、教学难点：能知道摩擦力的概念、分类及产生条件。

五、教法学法

1、教法：多媒体讲授法，实验法，讨论法等。



2、学法：观察法，讨论法，归纳总结法等。

六、教学设备

多媒体、水杯、筷子、米等。

七、教学流程

教学过程

教学环节 教师活动 学生活动 设计意图

激发兴趣

引入新课

教师以生活实例“自行车刹车”

引入课堂，并提问：为什么自

行车刹车不会立即停下来？为

什么最终又会真的停下来？
学生观看自行车图片，结合生

活实际体验，思考并回答教师

所提问题。

利用生活实例引入课

堂，创设生动有趣的物

理情境，引发学生思考，

激发学生学习兴趣。

实验探究

讲解新知

【生活情景再现】教师通过生

活中的真实情景引导学生思

考：手托水杯时水杯为何保持

静止？水杯受力情况是怎样

的？手握水杯时水杯为何保持

静止？水杯受力情况又是怎样

的？

【小魔术】教师展示小魔术：

一瓶装满米的瓶子，既不用手

托着它，也不用手握着它，如

何让它不向下掉落呢？

教师用筷子插入瓶内将瓶子提

起后进一步提问：为何一根筷

子可以将瓶子提起来使瓶子保

持静止？瓶子的受力情况是怎

样的？

学生思考并结合之前所学知识

可以知道：水杯静止时受力平

衡。

手托水杯时，水杯受到重力和

手对它的支持力，二力平衡。

手握水杯时，水杯受到重力和

一个方向竖直向上的力，学生

虽不知这个阻碍水杯向下掉落

的力的名字，却可以判断出该

力的方向。

学生观察小魔术，并思考教师

所提问题，对瓶子进行受力分

析。

以生活情景设问，引发

学生对生活现象进行思

考，可以让学生明白物

理在生活中无处不在，

激发学生的探索欲望。

以小魔术的形式进行，

并从中层层递进进行设

问，可以调动学生的学

习积极性。



瓶子所受到的阻碍它向下掉落

的这个方向竖直向上的力，以

及手握水杯阻碍水杯向下掉落

的方向竖直向上的力，究竟是

什么力？

【做一做】教师引导学生进行

体验 1：将手掌用力按在桌上

向前滑动，体会手有何感觉？

当手与桌面接触并挤压发生相

对滑动时，手会感受到桌面给

它一个阻碍它相对滑动的力。

在物理学上，两个相互接触的

物体，当它们相对滑动时，在

接触面上会产生一种阻碍相对

运动的力，这种力叫做滑动摩

擦力。

教师引导学生进行体验 2：将

手掌用力按在桌上向前滑动，

但要让手掌与桌面保持相对静

止状态，体会手有何感觉？

当手与桌面相互接触并挤压，

且有相对滑动趋势时，虽保持

相对静止状态，但手还是会感

受到桌面给它的阻碍它产生相

对运动趋势的作用力。

在物理学上，两个相互接触的

物体，当它们有相对运动趋势

时，在接触面上会产生一种阻

碍相对运动趋势的力，这种力

叫做静摩擦力。

【摩擦力概念】教师引导学生

根据体验提取关键词，并引导

学生归纳总结摩擦力的概念。

摩擦力定义：两个相互接触并

挤压的物体，当它们发生相对

运动或具有相对运动趋势时，

就会在接触面上产生阻碍相对

运动或相对运动趋势的力，这

种力叫做摩擦力。

【摩擦力的产生条件】得出摩

学生进行体验，感受滑动摩擦

力。

学生进行体验，感受静摩擦力。

学生根据体验，提取关键词，

自主对摩擦力的概念进行总结

归纳。

学生小组讨论，分析总结摩擦

通过体验探究活动，让

学生自己感受摩擦力，

可以降低学生学习难

度。同时以问题为导向，

鼓励学生积极探索物理

问题，可以培养学生对

科学的求知欲和创造

力。

层层递进，让学生感受

在探索物理规律过程中

的乐趣，增强学生对物

理学科的兴趣。

教师引导学生自己进行

总结知识点，培养学生

总结归纳的能力。



擦力的概念后，教师引导学生

思考产生摩擦力的条件是什

么？

摩擦力的产生条件：

①相互接触且挤压

②发生相对运动或具有相对运

动趋势

③接触面粗糙

力的产生条件。

回顾总结

重温要点

总结摩擦力的概念及产生条

件，巩固学生对该知识的理解。

课后作业

巩固升华

请同学们寻找生活中的摩擦现

象，并解释其中的物理原理。

八、板书设计

摩擦力

1、滑动摩擦力

2、静摩擦力

3、摩擦力

（1）定义

（2）产生条件：①相互接触且挤压②发生相对运动或具有相对

运动趋势③接触面粗糙


